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Tark Mutfagi Haftasi 2022 yilindan bu yana, T.C Cumhurbaskanlig

Asirhik Tariflerle

Tiirk Mutfad himayelerinde ve Kiltlir ve Turizm Bakanligi destegi ile her yil 21-27 Mayis
tarihleri arasinda, tim dinyada ve Uulkemizde es zamanli olarak
bl kutlanmaktadir.
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FAALIYETLERIN YAPISI

* T.C. Cumhurbaskanlgi ve Sayin Emine Erdogan Hanimefendi’nin
himayelerinde, T.C. Kiltir ve Turizm Bakanhgi’'nin destegi ile
hazirlanan; gastronomi alaninda uzman akademisyenlerin
danismanhginda ve Unlu seflerin katkilariyla ortaya cikan “Asirlik
Tariflerle Turk Mutfag!” kitabi dis temsilciliklerimizce ve yurt icinde
valiliklerimiz/yerel yonetimler onderliginde gerceklestirilecek
etkinliklerde kaynakca olarak konumlandirilacaktir.
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Gergeklestirilecek etkinliklerde kitabin ele aldigi sekilde, geleneksel
| Tirk mutfaginin atiksiz, surdirulebilir, saghklhi yonleri o6ne
( cikartilmahdir. Bu temalara uygun olarak; kitapta yer alan
tariflerden yararlanarak Turk mutfagini tanitici kiltirel ve akademik
TTTI 1 etkinlikler yapilmasi 6nerilmektedir.
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2024 il Turk Mutfagi Haftasi

Ana Tema

Surdurulebilir Tiirk Mutfagi: Saglikl, geleneksel, atiksiz

Yurt ici Faaliyet Konsepti
* 81 il cografiisaretli Urunlerle Tiirk Mutfag: kutlamasi.

Yurt disi Faaliyet Konsepti

* Tarih, Kiltiir ve Doganin Bulusmasi: Turkaegean Lezzetleri



REPUBLIC OF TURKIYE / ANDTOURISM

TURKISH e, Bkl
o PRESIDENCY OF THE v CUISINE % ) Tome
w E E K g

MAY 21-27 2024 o5/

Sirdurllebilir Turk Mutfagi: Saghkli, geleneksel, atiksiz

Hedef: Turk Mutfagi Haftasi'nda, sturdurilebilir Tirk Mutfagi konusunda farkindalik yaratmak, bu
alanda markalasmak ve Turk Mutfagi’'nin saghkh, geleneksel ve atiksiz 6zelliklerini vurgulamak.
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e illerde Cografi isaretli Uriinler konseptli etkinlikler diizenlenmesi.
e Uluslararasi Cografi isaretli Uriinlerin éne cikariimasi.

e Her mevsimde farkli Grinlerle zenginlesen ve glintin her saatinde tliketilebilen,
atiksiz, israfsiz ve yoresel sofralarin tanitimi etkinlikleri.

e Okullarda Turk Mutfag! Haftasina yonelik bilgilendirme, farkindalik faaliyetlerinin
planlanmasi.

Yurt disi |

.

e Yurt disinda Turkiye'nin yurt disina yonelik turizm markasi “Turkaegean”in (Kuzey
Ege-Dalaman arasi kiyi seridi) bu bolgeye 6zgu deniz Grinleri, mezeler, zeytinyag,
yabani otlar vb. gibi degerleriyle strdurulebilir gastronomi turizmi destinasyonu
olarak tanitilacagi etkinlikler.
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81 il Cografi isaretli Uriinleriyle Tlrk Mutfagi

v’ 81 ilimizin zengin Cografi isaretli (iriin envanterinin 6ne cikarldigi;
* illerin mutfak kiiltiiriine uygun tariflerin illere 6zgii cografi isaretli iiriinler kullanilarak hazirlanacagi
yoresel kahvalti sofralari konsepti 6nerilmektedir.

v’ Bdylece surdirulebilir, geleneksel Turk mutfaginin temelini olusturan yerli ve nitelikli gida trtinlerimiz hakkinda
farkindalik uyandirmak, bu trinlerin restoran mendtlerine girmesi, turizm ve gastronomi okullari, genc sefler,
yerel halk ile bulusmasi ve halkin da bu anlamda bilin¢lendirilmesi amaclanmaktadir.

v Ayrica bu Urlnlerin turistik (hediyelik esya) ve ticari Grin olarak erisilebilirliginin ve yayginliginin artmasi
hedeflenmelidir.

v' Turkiye’de Turk Patent Enstitiisii tarafindan tescilli toplam 1555 cografi isaretli iiriin bulunmaktadir.
v’ 1163 Mahreg isareti
v’ 386’si Mengsei isareti
v 6 Geleneksel iiriin
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YURT iCi KONSEPT Avrupa Birligi Komisyonu Tescilli Uriinlerimiz

v/ Gastronomi turizminde 6n plana cikan ulkeler italya, Fransa ve ispanya cografi isaretli Giriinlerini diinya capinda
tanitip ticaretini yaparak Glke mutfaklarini tim dinyaya etkin sekilde yaymistir.
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italya 1 311 341 34 35 526 548 872 925

Fransa 0 256 277 53 55 436 455 745 787

ispanya | 199 232 19 20 139 152 358 405

Yunanistan 0 113 120 15 15 147 148 275 283
v" Tiirkiye’nin Avrupa Birligi Komisyonu tescilli 21 tiriinii mevcuttur.

1- Gaziantep Baklavasi 9- Antakya Kiinefesi 17- Maras Tarhanasi

2- Aydin Kestanesi 10- Surug Nari 18- Ezine Peyniri

3- Aydin inciri 11- Caglayancerit Cevizi 19- Safranbolu Safrani

4- Bayramic Beyazi 12- Gemlik Zeytini 20- Aydin Memecik Zeytinyagi

5- Malatya Kayisisi 13- Edremit Zeytinyagi 21- Araban Sarimsagi

6- Milas Zeytinyagi 14- Milas Yagli Zeytini

7- Taskopri Sarimsagi 15- Ayas Domatesi

8- Giresun Tombul Findigi  16- Edremit Kdrfezi Yesil Cizik Zeytini
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Cografi Isaretli Uriinleriyle Tiirk Mutfag
FAALIYET ONERISI:

israfsiz, yerel uiriinlerle Turk kahvaltisi etkinligi.

e Kahvaltinin glinlin her saati yenebilen Grilinlerden
olusan bir 6giin oldugunu vurgulayan, her ilin kendi
cografi isaretli Grlnleri ve tarifleriyle olusturdugu
kahvalti mendtleri hazirlanmasi.

* Bu mendlerin secili restoranlarda hafta boyunca servis
edilmesi.

* Bu meniileri 6n plana ¢ikaracak sekilde sosyal medyada
icerik olusturulmasi.

* Bu mendleri 6n plana c¢ikaracak sekilde basina ve
influencer’lara yonelik bir etkinlik diizenlenmesi.
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DIGER FAALIYET ONERILERI:

llin cografi isaretli Grin ve yemeklerini anlatan sunumlarin, tanitim materyallerinin, filmlerinin
hazirlanmasi. Yerel fenomenler, icerik Ureticileri, fotografcilarin, ildeki Universite 6grencilerinin bu
faaliyetlere katkida bulunmasi. Bunlarin fiziki ve dijital mecralarda paylasiimasi.

Dijital Sunumlar ve Sergiler: OR: illerin havaalani ve otobiis terminallerinde, en cok ziyaret edilen
muzelerinde ve meydanlarinda cografi isaretli Grinlerin sergisi ve tanitimi. Cografi isaretli Grinlerin
video, fotograflari ve aciklamalarindan olusan icerigin hazirlanip dijital ekranlarda sergilenmesi,

Cografi isaretli Urlnlerin 6n plana cikarildigi akademi, sektor paydaslari ve fenomenleri bulusturan
paneller dizenlenmesi.

Secili restoranlarda ve otellerde sektor dernekleri araciligiyla her ilin cografi isaretli Urlin ve
yemeklerinin restoranlarda yer almasi, bu haftaya 6zel cografi isaretli tGrtinlerden olusan mentler
sunulmasi
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e 81 il cografi isaretli tirlinlerin TMH boyunca
Go/Gezsen hesaplarinda paylasimlari

e TMH icin hazirlanan mendlerin paylasimlari

¢ Yemek tarifi videolari

e Storylerde takipcilere etkilesim arttirici cografi
isaretli Grln sorulari

e Her bir cografi trin icin bir yemek onerisi
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YURT DISI KONSEPT Tarih, Kultur ve Doganin Bulusmasi: Turkaegean Lezzetleri

AMAC

Turkiye'nin yurt disina yonelik turizm markasi “Turkaegean”in (Kuzey Ege-Dalaman arasi kiyi seridi) bu
bolgeye 6zgl deniz Grlinleri, mezeler, zeytinyagi, yabani otlar vb. gibi 6zgtin Tirk Mutfagi degerleriyle
sirdurilebilir gastronomi turizmi destinasyonu olarak markalanmasi.

2024 yili Michelin Rehberi’nde izmir ve Bodrum restoranlari ilk kez yer almaya baslad..

Neden?

Michelin rehberinde yer alan bolgenin 6zellikle de Yesil Yildizli siirdlrilebilir restoranlarin agirlikli olarak bu bolgede yer
almasi (izmir, Bodrum).

Bolgeye 6zgli Ege-Akdeniz tipi beslenme kiltirintn sardarilebilir, atiksiz, saglikh, geleneksel Turk Mutfagini en iyi sekilde
yansitan 6rnek olmasi.

Akdeniz diyeti 2010 yilinda UNESCO tarafindan insanligin manevi kiltlrel mirasi olarak kabul edilmistir.

Canakkale-Mugla arasinda yer alan, Avrupa Kultlr Konseyi (EPA) Uyesi Zeytin Agaci Rotasinin tanitimi.

Urla’da bulunan antik Klazomenai zeytin isliklerinin tanitimi. Kazilarda bulunan biyuk tretime yonelik isliklerle, diinyada
buglin de kullanilan zeytin isleme seklinin ilk kez 2600 yil 6nce burada gelistirildigine dair bulgular desteklenmektedir.
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TURKAEGEAN

Coast of Happiness

“Mutlulugun Sahili” Turkaegean, yesil ile mavinin
birlestigi; tek lokasyonla sinirli kalmayip her temadan
deneyimler sundugu destinasyon markasidir.

 UNESCO Diinya Mirasi Alanlari
* Berrak sular ve essiz koylar
*  Mikemmel konaklama imkani
e Zeytin bahceleri ve baglar
e Saglikli, yerel lezzetler,
Koyler, koylar, sakli destinasyonlar
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Coast of Happiness
One Cikarilan Destinasyonlar
Bodrum e Seferihisar
izmir e Didim
Cesme, Alacati * Gokceada
ve Urla e Kusadasi
Bozcaada * Akyaka
Ayvalik  Marmaris
Foca * Datca
Cunda Adasi

AsSsos
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Coast of Happiness

Carian Way

7 Churché&sof
Revelation &

One Cikardigimiz Deneyimler

 Mavi Yolculuk ¢ Zeytincilik
* Deniz, Kum Sefarad Mirasi
ve Glnes * Wellness

e Gastronomi ¢ Bisiklet

e 7 Kiliseler * Trekking

e Karia Yolu e Ruzgar Sorfi
e Cittaslow  Dalis

* Bagcilik * UNESCO
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TURKAEGEAN

Coast of Happiness

Tuark Mutfagi Haftasi kapsaminda hazirlanacak basin
materyallerine Turkagean icerigi de eklenecektir.

e Bilgi Notu

 Turkagean Reklam Filmi

* llgili gorseller

* GoTurkiye icerikleri (aegean.goturkiye.com)

Hashtag Kullanimi: #GoTurkiye #coastofhappiness
#Turkaegean #GoSustainable
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Yurt Disi Etkinlikleri Konsept ve Menu Eslesmesi

Ege bolgesinin geleneksel olarak saglikli ve stirdurulebilir Akdeniz tipi beslenme seklini ve
lezzetlerini one cikaracak Turkaegean menusu.

Turkaegean Lezzetleri*

* Ege zeytin ve peynirleri

* Tarhana ¢orbasi

* Fava, Mucver

* Zeytinyagl taze fasulye

e Zeytinyagh biber dolma

* Otlu borek /Otlu gozleme
e Karides gliveg P—
e izmir kofte

 incir uyutmasi

* Serbetler: Somata, Stibye

ikram
e Tirk Cayi, Turk Kahvesi, Lokum

* Menii tercihli hazirlanmistir. Her lilke erisilebilen malzemeleri g6z 6niinde
bulundurarak kendi etkinlik meniisiinii bu yemeklerden secerek olusturabilir.



21

TURKISH

PRESIDENCY OF THE g CUISINE

REPUBLIC OF TURKIYE

MENULERIN BELIRLENMESI

w E E K
MAY 21-27 2024

Davet ve etkinlik menileri olusturulurken Ege boélgesinin geleneksel
olarak saghkh ve siirdiiriilebilir Akdeniz tipi beslenme seklini ve
lezzetlerini 6ne ¢ikaracak Turkaegean lezzetleri mesajini vurgulamak
tavsiye edilmektedir.

Ayni zamanda UNESCO Somut Olmayan Kdultlrel Miras Listesinde
(SOKUM) vyer alan Tirk Kahvesi ve Gelenegi, Cay Kiltirii ve ince
Ekmek Yapimi ve Paylasimi Gelenegi: Lavas, Yufka gelenegimize de
mendulerde yer verilmesi tavsiye edilmektedir.

Atiksiz ve surdurulebilir Tark mutfagr konseptine uygun olarak,
etkinliklerde gida israfindan kaginilmasi onerilmektedir. Bu baglamda
Ozellikle davetlere, yemek israfinin yogun yasandigi acik bife
uygulamasi tavsiye edilmemekle birlikte, tercih edilmesi durumunda
da bu konuya azami dikkat gosterilmesi gerekmektedir.
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Yurt ici ve Yurt Disi Etkinlikleri — C6ziim Ortagi

Yurt ici ve Yurt disi etkinliklerinde yéresel gida malzemesi ve lojistik operasyonu icin Metro Gross Market ve istiraki olan
GastronoMetro ve THY, DO&CO, BTA ve TAV ile calisilabilir. Ayrica gecen sene oldugu gibi gonlli gida firmalarindan malzeme
sponsorlugu alinabilecektir.

@ DORCO BTA

TURKISH =, Airports S
AIRLINES =)

\n\

METROD gy Yemeksepeti
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Genel Etkinlik iletisimi
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MATERYAL KULLANIMI

Haftaya Ozel olarak olusturulan logo, roll-up, poster, sosyal
medya paylasimlarinda kullanilacak hashtag’ler gibi tanitim
materyallerine de bu sayfadan erisim saglanmaktadir.

https://turkishcuisineweek.com/tr/anasayfa

24

Dizenlenecek etkinliklerde bu materyallerin kullaniimasi
gerekmektedir.

Sosyal medyada hafta kapsaminda kurum hesaplarindan
yapilacak paylasimlarda bahse konu olan internet sitesine
yonlendirme yapilmalidir ve #tirkmutfagihaftasi hashtag’i
kullanilmahdir.
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https://turkishcuisineweek.com/tr/anasayfa
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Turkish Cuisine Asirlik Tariflerle
with Timeless Recipes T]-:] rk )[ u tfag] ' TU RNSH
- - S CEIRINE
ot P-4 MAY 21-27 2023
= -

S i

e

Gorselleri indirmek icin websitesini ziyaret edebilirsiniz. Web sitesi Mayis ayinin ilk haftasinda
glincellenmis olacaktir.

https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma

https://turkishcuisineweek.com/branding



https://turkishcuisineweek.com/tr/markalasma
https://turkishcuisineweek.com/branding
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HASHTAG KULLANIMI

* Sosyal Medya paylasimlarinda asagidaki Hashtag’ler kullanilacaktir.

TURKCE HASHTAG’LER INGILIiZCE HASHTAG’LER

#turkmutfagihaftasi #turkishcuisineweek
Hatiksiz ' X Hzerowaste
#surduarulebilir v EH&& #sustainable
#saghkl T #traditional
#geleneksel #healthy

#asirhktariflerletirkmutfagi
#21-27mayis #21-27may

#turkishcuisinewithtimelessrecipes
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2024 SURDURULEBILIRLIK KILAVUZU

* Tiirk Mutfagi Haftasi kapsaminda surdurilebilirlik yaklasimi icin dikkat edilebilecek hususlar asagidaki gibidir;

L

* Cogrdfi isaretli yemekler etiketlenerek tanitici notlar eklenmelidir.

* Siirdiiriilebilir iiriin ve hizmetlerin satin alinmasina 6ncelik verilmelidir.

» Yerel tedarikgilerle oncelikli olarak

* Cevreye duyarh satinalma yapilmalidir.

* Kagit kullanimini azaltilarak, alternatif olarak dijital davetiyeler ve QR brosiirler kullanilabilir.

* Tark Mutfagi haftasinda mevsiminde,yerel yiyecekler kullanilabilir.

* Vegan ve vejateryan secenekler farkindalik etiketleri ile sunulur.

* Yiyecek ve igcecekler kiigiik porsiyonlar ve kiigiik tabaklarda sunularak israf olusmasi engellenmelidir.

* Mutlaka tekrar kullanilabilir tabak, bardak, catal, kasik kullanilmalidir.

* Su servisi olabildigince cam siirahi ile yapilmali, yapilamadigi durumlarda kesinlikle cam sise su kullaniimalidir.
e Tam etkinlik boyunca olusan atiklar kaynaginda ayri olarak toplanmali ve olusan atik miktari dlgiilmelidir
* Ayritoplanan yemek atiklari/organik atiklar hayvan barinaklarina veya kompost tesislerine gonderilebilir.
* Alerjiye veya intoleransa neden olan yiyeceklerin agik¢a taninabilmesi icin yiyecekler etiketlenmelidir.

* Tum calisanlar israf olusmamasi icin servis kurallari ve atik yonetimi konusunda bilinglendirilmelidir.
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ETKINLIK KONSEPTINE ILISKIN BILGILER

SOFRA DUZENI

ikram edilecek meniilerde tabaklama ve sofra dizayni kitabin gorsel diline
uygun olmali; sade, dogal, rafine ve dingin bir stil tercih edilmeli; gidalar
dekoratif amacgh kullanilmamalidir. Bu anlamda kitapta yer alan yemek ve
sofra gorselleri ve tabaklama stilleri rehber olacaktir.

MUZiK
Faaliyetlerde kullanilacak muzikler faaliyetin tirtne ve katilimcilara gére
degisiklik gosterebilir, tercihe baglidir.

DEKOR
Sade bir diizen olusturularak haftaya 6zel olarak olusturulan logo, roll-up,
poster gibi tanitim materyallerinin kullanilmasi gerekmektedir.

YE
IRE
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FAALIYETLERIN KAYDEDILMESI

* Etkinlikler sliresince ve sonrasinda basin iletisimlerinde §
kullanilabilmesi icin fotograf ve video ¢cekimi yapilmasi
onem tasimaktadir. Gorev bolgelerinde yer alan basin
temsilcileri ile birlikte faaliyetler fotograflar ve videolar p -
ile kayit altina alinmali ve ilgili birimler ile N
paylasiimalidir.

* Yurt ici medya iletisim calismalari iletisim Baskanhg
tarafindan yonetilmektedir.
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