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SAĞLIK̇BAKANLIĞI

Halk̇Sağlığı̇Genel̇Müdürlüğü

Sayı : E-23859870-279-225044923

Konu : Gençleriṅİyilik̇Halini̇vėRuḣSağlığını̇

GüçlendirmėÇalışmaları

DAĞITIṀYERLERİNE

Bilindiği üzere 2018 yılından bu yana gençlerin ruh sağlığının korunması ve psikolojik dayanıklılığının

artırılması için kurumlar arası işbirliğini güçlendirmek amacıyla ilgili kurumlarla işbirliği içerisinde farkındalık

ve önlemėçalışmaları̇yürütülmektedir.

29/04/2022 tarihli ve 23859870-261.01-01-177 sayılı yazımızda (EK1) bahsedildiği üzere 2022 yılında

kurumlar arası işbirliği ile öncelikli olarak Kredi ve Yurtlar Genel Müdürlüğüne bağlı öğrenci yurtlarında kalan

üniversite öğrencileri olmak üzere tüm üniversite öğrencilerinin iyilik halini güçlendirmek amacıyla 81 ilimizde

ortak bir çalışma yapılmıştır. Bu çalışmaya 29/08/2022 tarihli ve E-23859870-261.01 sayılı yazımıza (EK2)

istinaden ilgili kurum ve kuruluşlar destek vermiştir. Üniversite gençlerinin psikolojik iyilik hali ve uyumlarını

güçlendirebilmek üzere bu çalışmanın yine kurumlar arası işbirliği halinde her yıl düzenli olarak yapılması

planlanmaktadır.

Ek 3'te aşamaları aktarılan çalışmaların (yurt personeline yönelik eğitimler ve üniversite öğrencilerine

yönelik çalışmalar) İl Sağlık Müdürlüklerimizce ivedilikle başlatılması; 81 ilimizde gençle çalışan kurum ve

kuruluşlarıṅbu süreçtėMüdürlüklerimizėdestek vermeleri hususunda;

Gereğini̇arz/ rica ederim.

Prof. Dr. Sedat KAYGUSUZ

Genel̇Müdür

Ek:

1̇-̇̇29̇04̇2022̇tarihli̇vė23859870-261̇01̇01̇177̇sayılı̇yazımız.pdf

2̇-̇̇29̇08̇2022̇tarihli̇vėE23859870̇261̇01̇sayılı̇yazımız.pdf

3̇-̇̇ÜniversitėÖğrencileri̇2023̇Gençlik̇ÇalışmȧPlanı.pdf

4̇-̇̇GençlėÇalışmak-̇KYGṀÇalışanları̇(Sadecėİl̇Sağlık̇Müdürlüğünėek̇konacak)

5̇-̇̇Psikososyal̇Destek̇RehbeṙKitapçığı̇Örneği̇(Sadecėİl̇Sağlık̇Müdürlüğünėek̇konacak)

6̇-̇̇Kendimėİyi̇Bak̇Sunumu̇Genel̇Bilgi̇(Sadecėİl̇Sağlık̇Müdürlüğünėek̇konacak)

7̇-̇̇Kendimėİyi̇Bak̇Sunumu̇(Sadecėİl̇Sağlık̇Müdürlüğünėek̇konacak)

8̇-̇̇OtobüṡMetaforu̇Örnek̇Görüşmė(Sadecėİl̇Sağlık̇Müdürlüğünėek̇konacak)
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Dağıtım:

81̇İl̇Sağlık̇Müdürlüğü

Gençlik̇vėSpoṙBakanlığı̇Eğitim,̇Araştırmȧvė

KoordinasyoṅGenel̇Müdürlüğü

KültüṙVėTurizṁBakanlığına

İçişleri̇BakanlığınȧEGM

Dışişleri̇BakanlığınȧAḂBaşkanlığı

TürkiyėBelediyeleṙBirliği̇Başkanlığına

YükseköğretiṁKurulu̇Başkanlığına

Sanayi̇VėTeknoloji̇Bakanlığı̇TÜBİTAK-KOSGEB-

KalkınmȧAjansları

ÇalışmȧVėSosyal̇Güvenlik̇Bakanlığına

Çevre,̇Şehircilik̇VėİkliṁDeğişikliği̇Bakanlığına

AilėVėSosyal̇HizmetleṙBakanlığına

Enerji̇VėTabii̇KaynaklaṙBakanlığına

TarıṁVėOrmaṅBakanlığına

Milli̇EğitiṁBakanlığına
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